Huttentrekking Tour des Dents-du-Midi — 12.-15. September 2024

Die Dents-du-Midi an der franzosisch-schweizerischen Grenze sind mit ihren hoch aufragenden Spitzen
von Weitem sichtbar, sie pragen den Blick vom Genfersee Richtung Wallis. Fir viele bleiben sie aber
bisher unentdeckt.

Auf diesem Huttentrekking entdecken wir diese wilde Region und umrunden die Dents-du-Midi in vier
Tagen. Blaue Bergseen, wunderschone Ausblicke und gemutliche Hutten pragen die Landschaft
unterhalb der grossen Felswande und Gipfel der Dents-du-Midi.

Programm

1. Tag: Donnerstag, 12. September 2024

Von unserem Treffpunkt in Mex VS (1119 m) wandern wir zuerst leicht ansteigend Richtung Torrent de
Saint-Barthélemy. Nach Uberquerung dieses wilden Bachs iiber eine Briicke (1200 m) beginnt der
Wanderweg anzusteigen. Auf einem guten Weg kommen wir an mehreren Alpen vorbei, bevor wir zum
Schluss uber Gerdll auf den Col du Jorat (2212 m) steigen, den Hohepunkt der heutigen Etappe. Von
hier geniessen wir die Ausblicke ins Tal, bevor wir zum Lac de Salanfe absteigen. Am 6stlichen Ufer
dieses Stausees liegt die Auberge de Salanfe, in welcher wir heute Ubernachten.

Aufstieg: 1120 Hm — Abstieg: 300 Hm — Distanz: 9 km — Wanderzeit: 4.5h

2. Tag: Freitag, 13. September 2024

Am heutigen Tag haben wir genigend Zeit, um die beeindruckende Berglandschaft zu geniessen. Nach
Umrundung des Lac de Salanfe steigen wir auf zum Col de Susanfe (2493 m), dem hochsten Punkt
unserer viertatigen Wanderung. Beim Abstieg kommen wir an der Capanne de Susanfe (2101 m)
vorbei, wo wir uns mit einer Suppe oder einem Stuck Kuchen starken konnen. Danach steigen wir
weiter ab zum Pas d’Encel (1814 m), wo sich der Blick Richtung Norden nach Champéry 6ffnet. Rund
45 Minuten spater erreichen wir das gemutliche Refuge de Bonavau (1550 m), unser heutiges
Nachtquartier.

Aufstieg: 750 Hm — Abstieg: 1150 Hm - Distanz: 14.5 km — Wanderzeit: 6h

3. Tag: Samstag, 14. September 2024

Die heutige Konigsetappe fuhrt uns in mehreren Auf und Abs an der Nordseite der Dents-du-Midi
vorbei, mit grossartigen Ausblicken ins Val d'llliez und Richtung Genfersee. Vom Refuge de Bonavau
(1550 m) gehen wir zuerst etwas absteigend und dann ansteigend zur Cabane d’Anthéme (2031 m),
welche wunderbar an einem idyllischen Bergsee liegt. Nach einem Zwischenhalt gehen wir weiter zum
Gipfel Signal de Soi (2056 m), der uns den Blick Richtung Genfersee und bis zum Jura ermdglicht. Von
hier steigen wir ab zur Auberge de Chindonne (1603 m), letzte Hltte unserer Wanderung.

Aufstieg: 1060 m — Abstieg: 1000 m - Distanz: 19.5 km — Wanderzeit: 7h

4. Tag: Sonntag, 15. September 2024

Zum Abschluss der Tour des Dents-du-Midi steigen wir von der Auberge de Chindonne (1603 m) nach

La Satchia (1218 m) ab. Nach der Uberquerung des Bachs gehen wir durch den Wald, zuerst leicht an-
und dann absteigend, via Les Orgieres (1200 m) nach Mex VS (1119 m), dem Ausgangspunkt unserer
Wanderung.

Aufstieg: 260 m — Abstieg: 770 m — Distanz: 8 km — Wanderzeit: 3h

Optional konnen wir am Abschlusstag noch den Dent de Valerette (2059 m) besteigen (zusatzlich
Aufstieg: 500 m — Abstieg: 400 m — Distanz: 2 km — Wanderzeit: 1.5h)



Anforderungen

Anspruchsvolle Mehrtages-Wanderung auf mehrheitlich guten Bergwegen (T3). Trittsicherheit und gute
Kondition fur Tagesetappen bis 1150 m Aufstieg, 1200 m Abstieg, 19.5 km Distanz, 7 h Wanderzeit
erforderlich.

Material / Ausriistung
Siehe Packliste Mehrtageswanderung Sommer

Treffpunkt
Donnerstag, 12. September 2024 um 12.15 Uhr an der Bushaltestelle in Mex VS

Anreise offentlicher Verkehr
Mit dem Zug nach St-Maurice, Weiterfahrt mit dem Bus nach Mex VS (Ankunft um 12.10 Uhr)

Riickreise offentlicher Verkehr
Sonntag, 15. September 2024 um 12.55 Uhr ab Mex VS

Verpflegung
In den Hutten gibt es Abendessen und Frihstlick. Tagstber verpflegen wir uns aus dem Rucksack. In
den Hutten konnen Lunchpakete gekauft werden (Bestellung am Vorabend).

Unterkunft
Wir Ubernachten in Mehrbettzimmern in einfachen Bergunterklnften (Auberge de Salanfe, Refuge de
Bonavau und Auberge de Chindonne). Seidenschlafsack vorgeschrieben.

Kosten

CHF 550.- pro Person. Fruhbucherrabatt bei Buchung bis 30. April 2024: 50.-

Darin enthalten sind drei Ubernachtungen im Mehrbettzimmer mit Halbpension sowie die Organisation
und professionelle Wanderleitung durch Die Wanderei, Philipp Rohrer (Wanderleiter). Nicht inbegriffen
sind die An- und Abreise, Getranke in den Hutten sowie Konsumationen unterwegs.

Teilnehmerzahl
Durchfuhrung ab 4 Teilnehmenden, maximale Gruppengrosse 6 Teilnehmende.

Versicherung
Ist Sache der Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Eine Annulationskostenversicherung wird dringend
empfohlen.

Allgemeine Vertragsbedingungen
Es gelten die allgemeinen Vertragsbedingungen von Die Wanderei

Anmeldung
Bis 31. Juli 2024 mit Anmeldungsformular

Fragen und weitere Informationen
Gerne stehe ich fur weitere Auskunfte zur Verflgung

Die Wanderei von Philipp Rohrer
info@diewanderei.ch
www.diewanderei.ch

+41 76 5194 30
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https://diewanderei.ch/data/files/pdf/packliste-diewanderei_mehrtagestour-sommer.pdf
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